
VÉDELEM MINDEN SZINTEN 
(A DIMENZIÓS TÁMADÁSOKKAL SZEMBEN IS)

1.lépés
Mondjuk ki magunkban, vagy hangosan a következőt:

„Most hívlak Benneteket, Szeretett Mihály Arkangyal és Internacionale, a Mihály Arkangyal Mennyei 

Védelmező Hadserege, és Szeretett Mindenható Istenanya!

Szeretett Jézus nevében arra kérlek Benneteket, hogy adjatok nekem teljes és örök védelmet 

minden szinten és minden dimenzióban. Egyúttal kérem családtagjaim tökéletes védelmét is. 
Köszönöm.

2. lépés
Képzeletünkben helyezzünk négy, ezüstös-kék színben ragyogó gyémántot a házunk 

telkének négy sarkába, majd emeljünk csillogó, ezüstös-kék, üvegszerű falakat a gyémántok 
mentén úgy, hogy az teljesen körbefedje a telket minden oldalról, felülről és alulról is.

Lássuk, hogy a gyémántok ragyogása teljesen átjárja és feltölti csillogó, ezüstös-kék fénnyel 
az egész testünket és lényünket, velünk együtt a házunkat, a telket, és az egészet körbevevő 
’üvegházat’. Majd az ezüstös-kék fénysugarak kiáramolnak és kisugároznak az ’üvegházból’ és 
feltöltik a környezetet is.

3. lépés
Most helyezzük az egész csillogó ’üvegházat’, a benne levő telkünkkel, házunkkal és egész 
lényünkkel együtt egy olyan nagy, ragyogó, ezüstös-fehér fényű, csillogó piramisba, hogy abban 
mindennel együtt kényelmesen elférjünk. 



4. lépés
Most helyezzük tudatunk mentális erejével az egész ezüstös-fehér falú csillogó piramist egy 
tágas, ezüstös-kék fényű, ragyogó gömbbe. A gömb ragyogó, ezüstös-kék fénye átjárja és 
beragyogja az egész gömb belsejét, annak egész tartalmát, és sugározza a fényét a gömbön 
kívülre is.

5. lépés
Ismételjük meg 3x a következő mantrát: 

’CAELES DEFENDOS’

[Celesz Defendosz] (Isteni-Mennyei védelem)

6. lépés
„Mély szeretettel és hálával mondok most köszönetet Nektek, Szeretett Mihály Arkangyal, 

Internacionale és Szeretett Mindenható Istenanya az isteni segítségért és beavatkozásért, amely 
tökéletes védelmet és teljes biztonságot nyújt nekem és családtagjaimnak.
Szeretett Mindenható Istenanya, kérlek, hogy takarj be mindig minket végtelen szereteted palást-
jával, és hatalmad pecsétjével érvényesítsd testünk, lelkünk és szellemünk örök és megvalósult 
védelmét. Köszönöm.”


