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Gondolatok Portfélié ja

A kor szelleme arulas az ember szelleme ellen: az ember magat a masik ember folé
helyezi.

A kapitalizmus a legszornyibb formaja ennek a
gonosz deformacionak.

A kapitalizmus teljességében 6sszeegyezhetetlen a krisztusi célokkal, mivel az alapelve
ennek a tarsadalmi formanak az, hogy én arra térekszem, hogy minél kevesebbet adjak,
és azért minél tobbet kapjak.

(Noam Chomsky-nak tulajdonitjak)



https://fountes.com/gondolatok-portfolioja-2024/
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Hasonléan a masodik vildghdborihoz, a nacik emberiség elleni haborudjahoz, a
legtébb ember ma sem akarja elhinni, hogy mi is térténik valdjaban. Nagyapdink
szerint sok szinte hihetetlen térténetet meséltek a nacik gonosz tetteirdl is, ezért
az emberek nem hitték el mindazt, egészen addig, amig nem a saqjat
ismer&seikkel, rokonaikkal vagy veluk magukkal tértént az meg. Mert egyszerten
nem tudtdk elhinni. Egy egészséges elme nem tud kitalalni, de megemészteni
vagy megeérteni sem olyan mérhetetlen gonosz cselekedeteket. De ha
megnézzik az elmondott torténelminket (amit igazabdl jobban elhihetink, mint
a leirtat), de még az irott térténelmet is, kdnnyen felismerhetjik és lathatjuk, hogy
az uralkoddk és a kormdanyok mindig is ellenségesek és gonoszak voltak a sajat
népukkel szemben, kihasznaltdk és bantalmaztdk éket. Annak ellenére, hogy ezek
a vezetdk mindig a népen éléskddtek. Mindig... Es nézhetjik barmelyik térténelmi
korszakot.




Ma itt van a covid iligy. Aztan a 4G, 5G, 6G..

A chemtrailek mostanra bizonyitottan valdsak. A talajunk, levegbnk, vizink és
élelImunk meérgezése valos tény... De ki teszi bele azt a sok mérget mindenbe,
és ki koveti el ezeket a gonosz dolgokat???
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Charlie Chaplin a Diktator (1940) cimdi film zarébeszédében ezt mondta:
»--.Ne adjatok oda magatokat ezeknek a terméeszetellenes embereknek
— gépembereknek, akiknek gépelméjiik és gépsziviik van! Ti nem gépek
vagytok! Ti nem joszagok vagytok! Ti emberek vagytok! Az emberiség iranti

szeretet él a szivetekben! Ti nem gy!dilbltok!

Csak a szeretet nélkiiliek gylilolnek - a szeretet
nélkiiliek és a természetellenesek!..”

Ugy tanik, vilagunkat manapsag
pontosan ilyen emberek iranyitjak és
tartjak ellendrzés alatt — gépemberek
gép elmével és gép
szivvell!l Ezt tapasztalhatjuk,
barhova is nézink, az élet barmely
tertletén. Haboruk, er6szak és bin6zés
mindenutt; politikusok altal krealt
gazdasagi valsagok, szennyezés,
a vizunk, levegbnk, talajunk és
élelmunk megmérgezése, szornyd
génmodositasok rendkivul veszélyes
vakcinakkal, a Fold természetének
tonkretétele, és az arak pedig
mindenféle valds és logikus ok nélkdil
az egekbe szbknek.




Az egyetlen ,,0k” minderre a vilag kapzsi,

p2e

haszonles6, életgyililolé, életmegvetd
és lefizetett gonosz politikusai - és

azok, akik mogottik dllnak, mint mindig,
rejtve, a szinfalak mogott.

Ahogy azt mindig is tették a
torténelem soran... Vannak, akik
arrol  beszélnek, hogy valamiféle
emberi-hibridet akarnak létrehozni...
Atalakitani az embereket ,rovarszerii
foldonkivaliekké”, hogy ételként és
rabszolgaként szolgaljanak...

Lehet, hogy ezek a politikusok eladtak
az emberiséget pl. a Zeta-lényeknek?
Ok ,emberi allatokként” emlegetik
az embereket. Az 1980-as évektél
ismertek.

Lehet, hogy a legtdbb politikus és
kiralyi csaladtag mar hibrid vagy gyik-
szer( lény, akiket az Grbdl iranyitanak
a reptiloid foldonkiviliek? .
Eladhattak azok a belllrél rothadd
politikusok az emberiséget
fejlett technolégiaért vagy mas
elényokeért? Minden tisztelet mellett,
némelyikik tényleg emlékeztethet
valamilyen hullére vagy rovarra. Ez
megmagyarazhatja a rank erdltetett
rovarlisztet és rovarpépet is?... EZ
MIND TULZAS?...0...
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Ki hallott errél?...

Calin Georgescu megnyerte a romaniai elndokvalasztasok els6é forduldjat,
amit gyorsan érvénytelenitettek az ugynevezett ,orosz beavatkozas” miatt
(hol is hallottunk mar ilyet?...), és eltiltottak attdl, hogy ujra induljon.

Miutan megtamadta ezt az eltiltast, a roman alkotmanybirbsag nemrég
csak jovahagyta az EU-tagorszag valasztasi hatésagainak déntését, hogy
elutasitjak a jeloltségét!!!

Nagyon furcsa...

Calin Georgescu kozel 20 évig dolgozott vezetd szakértbként a fenntarthatd
fejlédés tertletén az ENSZ rendszerén belll, és a Genfben mikoédé Egyesult
Nemzetek Globalis Fenntarthatosagi Index Intézetének Ugyvezetd igazgatdja
volt (2015-2016). Ezt megel6z6en a Romai Klubhoz tartozé Eurdpai
Kutatékozpont (ERCIS) elndke volt (2013-2015).

Amikor elkezdett dolgozni az ENSZ-ben, azt hitte, hogy ez az intézmény
nagy reményt jelent az emberiség szamara. Idével azonban rajott, hogy az
ENSZ Aaltal képviselt minden eszme 180 fokos ellentétben all ezzel, hogy
a ,béke” valojaban ,haborut” jelent, és hogy az ENSZ nem a ,nemzeteket”
képviseli, hanem azokat az oligarchikus érdekeket, amelyek a nemzetektél
elvett er6forrasokat birtokoljak;

az ENSZ-t bino6z6 oligarchak iranyitjak, akik azt arra hasznaljak, hogy
meggazdagodjanak és leigazzak az emberiséget.

Ma mar nem lehet tudni, hogy lehet-e egyaltalan hinni
a kormanyoknak és a hatésagoknak... Sajnos ez igy van.




Amikor a Newshub Online News egyik
korabbi cikkében John Key évekkel ezelott
tagadta, hogy hullé lenne, lehet, hogy aki
olvasta, kételkedett, hogy ol lat-e. Csak
néhany oraig volt lathatd ez az eset, noha
sokan lattak. Mi volt ez?! Es miért?... Egy
Uzenet volt, vagy megvadoltak valamivel?
Valami magyarazatnak lennie kell erre, nem
igaz?

Es sajnos még mindig vannak emberek (még ha egyre kevesebben is), akik hisznek a korma-
nyokban és vakon biznak bennuk!!!

De ezek az emberek, ezek a ,hivok” a sajat vesztikbe rohannak, a pusztulasukba a vaksagukkal.
Nem tanultak semmit az emberiség torténelmébdl; elég csak megnézni az elmult 100 évet, hogy
mi tortént az alatt... Mit tettek tobb millié artatlan emberrel! Mit tettek a természettel. Az emberiség
kormanyai és uralkoddi soha nem szolgaltak az emberiség érdekeit és joléetét!!!
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»A kKapzsisag megmeérgezte az emberek lelkét,
gyulolettel barikadozta el a vilagot, és belesodort
bennunket a nyomorba és veérontasba... Tobb
emberségre van szukségunk, mint gépekre. Tobb
kedvességre és szelidségre van szukségunk, mint
okossagra. E tulajdonsagok nélkul az élet brutalissa
és kegyetlenné valik, és minden elveszik...” — ahogy
ez elhangzik Charlie Chaplin 1940-es zarobeszédében! ...



A mai politikusok sajnos — de ugy tlnik, hogy nyilvanvaléan — pontosan ebbe az
irAnyba tartanak. Gyakran ravaszak, fondorlatosak és altaldaban hazudnak. Tébbukrél
bebizonyosodott, hogy blindézé multjuk van, pedofiliaban és mas tarsadalmi és
pénziigyi bincselekményekben érintettek. Es — ahogy mindenki vilagosan lathatja és
tapasztalhatja — teljesen empatia és egyuttérzés nélkuliek.

Mar igy is rettenetesen él6skddnek az embereken, de még mindig
egyre tobbet és mindent ki akarnak szivni beldlik. Hogy lehet, hogy nem elég
intelligensek ahhoz, hogy ismerjék a természet torvényét, miszerint ha egy parazita
megoli a gazdatestet, 6 maga is elpusztul...? Vagy talan annyira gyilolik az életnek
minden formajat, hogy csak pusztulni, pusztitatni akarnak, igy semmi sem szamit nekik.

Avilag vezetbi emellett azon is nagyon dolgoznak, hogy konfliktusokat és problémakat
keltsenek orszagok, nemzetek és nemzetiségek kbzétt, hogy az emberek gylildliék és
megtamadjak egymast. De vajon milyen célbol?

A y 4 -— y | N | N N |
zert, hogy kieleguljon a
”’ > - -
vezelok es a politikusok
n -_— y 4 y
atalmas kapzsisaga es
- I
hatalomvagyaint
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Ahogy Rudolf Steiner mar az1910-es években megfogalmazta:
Ez mind a luciferi, démoni erdk miatt torténik, valamint a
napjainkban egyre er6sebb Ahriman-hatas kovetkezménye.
Vegylik példaul a gydlolt, de egyre aktudlisabb covid oltast, a
rengeteg hirtelen halédlesettel, vérrog és immunrendszeri
problémakkal.

Tamogatod az oltast? Akkor — mondanak egyesek — tudatlan
vagy, vagy egyenesen ostoba.

Ellenzed? Akkor ellenség vagy!

Nem Orlilet ez az egész? Az igazsag helyett szandékosan
konfliktust, elktlontilést keltenek!




Robert F. Kennedy Jr. és prof. Dr. Bhakdi mar évekkel ezelbtt figyelmeztették a nyilvanossagot arra,
hogy a covid-csalasnak jogi kévetkezményekkel kell jarnia a jévében!!!

Szégyen és gyalazat a torténelemben, hogy azokat a valodi tudosokat, akik a virusok és vakcinak
teriletének valddi szakértdi, hattérbe szoritottak, uldozték, sét, meg is olték — mivel tudasukkal
leleplezték a gyogyszergyarak és kormanyzati hatésagok hazugsagait az oltasrél. Es ezeknek a
kiemelkedd tudésoknak a helyét olyanok kaptak meg, akiknek még csak orvosi képzettséguk sem
volt!!!

AKKOR HOGYAN LEHET EZEK UTAN BARMIT IS
ELHINNI VAGY ELFOGADNI, AMIT AZ UGYNEVEZETT
> TUDOMANY® ALLIT?
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Megborzadva emlékszunk vissza a ,hires
tuddsra”, Jacinda Ardernre, aki bizonyara az ugy
mond ,jelentés orvosi tanulmanyaira” alapozta
a dontéseit — aki a legcsekélyebb egyuttérzeés
jele nélkul rendelte el egy szivbeteg kisgyermek
korhazi, er6szakkal beadatott oltasat a szulék
akarata ellenére (amirél akkoriban a média
is irt). Es milyen arroganciaval rendelte el
ezt a szégyenletes tettet! Rakeényszeritette
a kétségbeesett, magukra hagyott szulbket,
hogy végignézzék, ahogy a draga, szivbeteg
gyermekiket erészakkal (!!!) beoltjak azzal a
kétes oltassal — ugy, hogy a szulék tudtak, hogy
az oltas gyakran okoz vérrogot, és tobb neves
tudos szerint hosszu tavon sem ritkak a vérrel és
az immunrendszerrel kapcsolatos problémak!...

Mindenki, minden j6éérzési ember — akar van
gyermeke akar nincs —, de kulondsen azok,
akiknek volt vagy van sulyosan beteg gyermekuk,
atérzik azt a borzalmat és traumat, amit ezek a
szulék elszenvedtek.

O, az az .empatikus”, szinte ,szentté avatott”
,nolgy”... Sok uj-zélandi szamara egy rémalom
volt 6, egy teljes kudarc az orszag szamara.

Es csak emlékezziink, hogyan bant Jacinda A. a kétségbeesett tiintetékkel Wellingtonban.
Megvetéssel!!! A sajat népével!

De lehet, hogy 6 nem is tartozik k6zénk, tiszta emberi lények kdzé... Jacinda A. moralisan
teljes mértékben megbukott — és vele egyutt az egész rendszere is.




AKKOR EZEK UTAN HOGYAN LEHETNE HINNI ES
BiZNI Az 0J-ZELANDI KORMANYBAN — VAGY
BARMELYIK MAS KORMANYBAN?

Széval, bizni a kormanyokban?... Nos, nem
igazan! Ez nem mindig olyan egyszerii.

Szeretnénk hozzatenni, hogy mi személyesen is
tobb nagyon komoly és alapos tudomanyos svéd
kutatast és azok kdvetkeztetéseit elkiildtiik az Uj-
zélandi Egészségugyi Minisztériumnak — valasz
nélkdl... Csupan az tortént, hogy az e-mail- és
Facebook-fidkjaink egy idére eltlintek.

ld6kdzben az uj-zélandi kormany betiltotta a
covid gyogyitasaban segit6 gyogyndvényeket
kozvetlendl a virus kitérése utan, példaul az
Artemisiat, természetesen a kendert is (amit
szinte mindenhol betiltottak a vildgon, annak
ellenére, hogy tudomanyosan bizonyitottan az
egyik leghasznosabb gyogyndvény az élélények
szamara, s6t, a Fold talajanak is), valamint
mas gyogynovényeket is. A kormany rendkivl
megneheziti az olyan segité gydgyndvények és
novények beszerzését, amelyeket Eurdpaban
gond nélkdl lehet vasarolni...

Akordes az: NTTOHTD i ——

Biztosan azeért, mert a kormanyt felvasaroltak
a hazai és nemzetkézi (!) gydgyszergyarak,
amelyek kizarolagos jogot akarnak szerezni
ezeknek a gyogynévényeknek a felhasznalasara,

hogy miianyag nano részecskékkel téltott r—
szintetikus kotyvalékaikat elkészithessék. Hogy ’%’f
az embereket megakadalyozzak abban, hogy & 5
sajat erébdl sikeresen meggyogyuljanak, és V, o
hogy kénytelenek legyenek a kétes termékeikhez ”

fordulni, azt vasarolni. Mindig és minden esetben.

Az Isteni Térvényszék vegye Oket a kezébe meg

a lelkiiket is, és mindenkiét, aki ebben érintett és &

blintesse meg valamennyit!! ’
o W

Es mellesleg. Miért van az, hogy ha nalunk itt Uj-
Zélandon veszunk valamit, akkor az toébbszorodsébe kerul
az eurdpai araknak, de bezzeg a minbésége tobbszoérosen
rosszabb, vacakabb? Milyen kormanya van hat Uj-Zélandnak?
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égezetul néhany gondolat  Barker

yoatanizmus” cimi konyveébdl:

A satanistak legfélelmetesebb kategoriaja
az ugynevezett ,Magasfoku Satanistak”,
akik minden spiritualis energiajukat annak
szentelik, hogy kozvetlen kapcsolatba
Iépjenek ,Satannal” - egyfajta sziirke
idegennel vagy hiullészerii lénnyel, akire
nincsenek is megfelel6é szavaink.

Satant és kovetbit nevezhetjik arkdnoknak,
démonoknak vagy egyszerlien ellenséges
foldonkivilieknek. A Magasfoku Satanistak
olyan vérvonalakbdl szarmaz6 személyek, akik
nyitottak az ilyen ellenséges foldonkivuliektél
érkez6 telepatikus kommunikaciora. Tehat azok
a Magasfoku Satanistak, akik az emberiséget
tamadjak, maguk is démoni urak tavoli iranyitasa
alatt allnak.

»,Ami sebezhetévé teszi az emberiséget
ezeknek a Ilényeknek a tamadasaival
szemben, az az, hogy fajunk megtagadta a
spiritualis fejlédését, valamint a pszichikai

tudatossagat.
A emberiség nagy része féldlomban jar,

egy féltudatos allapotban, megszallottja
az anyagi javaknak és a fogyasztasnak. Ezért
van az, hogy az emberiség konnyl célpont a
Magasfoku Satanistak szamara.

tudatossag rendkivul erés erd, de az

Az egyszeri tény az, hogy ha nem fejlesztjuk
a pszichikai képességeinket és spiritualis
tudatossagunkat, a Magasfoku Satanistak
elpusztitanak minket.

Ezek a Sziirke Idegenek tagadjak a
spiritualitasukat, mivel megszallottjai a
technolégiai hatalomnak. Igy civilizaciéjukat
egyre kézelebb viszik az Onpusztitashoz. A
Magasfoku Satanistak olyan emberi testek,
amelyeket ezek a démoni entitasok mikddtetnek.
Mivel nincs spirituélis kapcsolatuk a Teremtével,
képtelenek barmilyen valbédi alkotasra. Ezért
masok alkotasait zsakmanyoljak ki.

Az én érzésem a Sziirke Idegenekkel
kapcsolatban nem az, hogy gytilé6lnének

minket, hanem hogy teljes
k6zonnyel viseltetnek irantunk.
Nyersanyagként tekintenek rank,

nem pedig értelmes lényekként. Az
a szandékuk, hogy felhasznaljak az
emberiséget, amig az teljesen el
nem tinik. Fel akarjak hasznalni a
F6ld természetes oOkoszisztémajat,
amig az el nem pusztul.

Végiil az a céljuk, hogy eggyé valjanak az
Urességgel. A nemlétezést kivanjak elérni.

Haboruban allnak Istennel, a Teremtével,

ezértvagyjak a nemlétezést. Ez az 6 ériiletiik.”

MEGINT TOLZASNAK TUNIK?...

Hat csak nézziink korul, hogyan is néz ki a
valésagunk, a vilagunk!
Még mindig olyan hihetetlen?




4G, 3G, 6G, vakcinak es
a covid-19 kapcsan:

Dr.

[Dr. Robert O. Young-rél]

Dr. Robert O. Young legfrissebb, lektoralt tudomanyos
cikkei kozé tartozik az alapvetd jelentésegi
tanulmanya, ,Scanning and Transmission Electron
Microscopy Reveals Graphene Oxide in CoVID-19
Vaccines” (Letapogato es Transzmisszids
Elektronmikroszkdpia kimutatia a grafén-oxid
jelenlétét a CoVID-19 vakcinakban), amely az ACTA
Journal of Medicine Sciences 2022. juliusi szamaban
jelent meg (https://actascientific.com/ASMS/ASMS-
06-1351.php), valamint ,The Knee-Jerk or Blood-
Jerk Reaction — A Rise in the Alkaline pH of the
Blood”, 2022. szeptemberébdl (https://actascientific.
com/ASMS/pdf/ASMS-06-1377.pdf), amelyeket
tobb milliéan olvastak és tobb szaz tudds idézett

vilagszerte.

Robert Young tanulmanyait mindenkinek

,,KOTELEZO” lenne elolvasnia:

,Meg kellett talalnunk a megoldast a
Szennyezésekre, mert ezt nagyon vilagosan
szeretném kimondani: On nem beteg.
Nincs betegsége. Vegyileg mérgezve van.
Mikrohullamokkal is mérgezve van.”

A WHO és az ENSZ — és errdl cikkeket is
irtam — ugyanolyan mértékben iranyitjak ezt
a globalista ideoldgiat, mint barmi mast.”

Széval egy kicsit tobbet szerettem volna
beszélni err6l az ,energia-kivonas-az-
emberi-testbél”  témardl.  Mindannyian
tudjuk, hogy a novények a ,fotoszintézis”
nevili folyamat soran fényt vesznek fel,
€s a klorofill molekulajuk segitségével azt
elektromos energiava alakitjak at.
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1

Az emberek nem tudjak, de a vorosvértestek ugyanezt csinaljak. A hemoglobin is elektromos
energiava alakitja at a fényt. A vorosvértestek valdjaban kis erémivek. Ez az els6é dolog, amit az
emberek nem tudnak.

2.

A masodik dolog, amit nem tudnak, hogy a vérdsvértest az elsédleges Ossejt. A vorosveértestek
mag nélkuli sejtek — ez nem véletlen. Képesek bioldgiailag barmilyen sziikséges sejtteé atalakulni.
Amikor megvagjuk magunkat, mi megy oda? A vér. Es mi lesz a vérbél? Véralvadék. Es mi lesz a
véralvadékbol? Uj bér. Tehat a vér minden sejt alapja.

Nagyon szeretem azt a tényt — és ez benne van
a Koranban is —, hogy Mohamed azt mondta:

»,Hat nem értitek, hogy egyetlen
vércseppb6l teremtettetek?”




Es még egy dolog, amit az emberek nem értenek: amikor a sperma megtermékenyiti a petesejtet,
megjelenik egy vercsepp. Egyetlen vércseppbdl alakul ki az egész magzat. A vér az elsédleges
elem, amelyet szamos szdveg is emlit — a Holt-tengeri tekercsektél kezdve a Koranig. Es szeretem
azt a tényt is, ahogy Hoseas proféta (i.e. 8. szazad, Izrael) — és Mdzes is — azt mondta, hogy ,a vér
felépitésének alapja a zdld névények.”

A vér tehat az emberi energia f6 forrasa - és az is

marad. Ugyanakkor fel is lesz hasznalva.
A sajat vérunket fogjak felhasznalni ennek a technoldgianak a miikddtetésére.

TN EYE VIR L4 amit ,,ENERVACIONAK” hivnak.

Ez a SAVasSag elsé szakasza. Amikor megfosztanak benniinket az Eleteré

EnergidnRtol, a vér nem tud elektronokat adomanyozni; nem tud bioldgiailag atalakulni és
6nmagat megjavitani. Ez kilbnféle eqészséqliqyi problémakhoz vezet: kbtészbveti problémakhoz,
anyagcsere-zavarokhoz, az anatémiaval és a fiziologiaval kapcsolatos rendellenességekhez.

Es ez is figyelemre mélté:
Prof. Luc Montagnier, Milanébdl, Olaszorszagbdl, elhagyta a Parizsi

Egyetem Virologiai Tanszékének vezetdi posztjat, hogy Kinaba men-
jen. Halala el6tt nyilvanossagra hozta a kovetkezaot:

,INOS, azeért tavoztam, mert megvaltoztattam az allaspontomat a HIV-
vel kapcsolatban. Soha nem izolaltam tisztan a HIV-virust.”

Bevezetett egy uj kifejezést: ,,VAIDS” — Vaccine Acquired Injury
Disease, vagyis oltas altal szerzett sériilés okozta betegség. Ez
okozza a problémat.
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4.

Dr. Young igy folytatja:

,Az embereket szisztematikusan mérgezik. Es ez
az “X betegség” az uUj csomagban benne van, ami
ez a technolégia. Benne van az Uj csomagban,
hogy az embereket az influenza elleni oltas a dolgok
internetéhez és az agyak internetéhez kapcsolja az
oltas kdvetkez6 piacra dobasakor.”

Emberek, az influenza nem betegség!
Az influenza egy tunet — a vegyi és sugarzasi
mérgezeés tlunete. A test felmelegszik — a test h6
emelkedik, hogy eltavolitsa ezeket. JOn a kbhdgés.
A nyalkaképz6dés beindul — védelmi reakcidként,
mert az oltassal — vagy a mérgek transzfekciojaval
(attételes fert6zéssel) — éppen most mérgeztek
meg.

Emberek, a ,tiliskeprotein” nem
mas, mint a test sejtjeinek
vagy vérsejtjeinek atalakulasa
- vegyli vagy sugarzasi mérgezés

hatasara. Itt nincs semmiféle virus. Nem
létezik. Ami létezik, az a vegyi és sugarzasi
mérgezes, és ez az, amit ez a technolégia okozni
fog.

E szeretném hangsulyozni, hogy ez a
Stechnolégia egy fegyver. Olyan fegyver,
amely koros véralvadast, vérrégképzddest okoz,
ami hipoxiahoz vezet — oxigénhianyhoz és
fulladashoz, ami véglil bekdvetkezik. Ez meg fog
térténni a 4G-vel, az 5G-vel vagy a 6G-vel. Mindez
teljesen tarthatatlan.

Ez a technoldgia megforditia a sejtek felszini
toltését, amit Zéta-potencialnak hivnak, azaz
megvaltoztatia a test sejtjeinek toltését, és
polarizaciot valt, ami rakos sejtekhez vezet. Ez a
technologia rakot okoz, mivel megvaltoztatia a
sejtek polaritasat — felboritia azt. Ezért kezd el a
vér alvadni, és ezért kerll a test oxigénhianyos,
oxidativ stressz allapotba.

A DNS-karosodas csupan egy része ennek,
de maga az a tény, hogy idegen anyag kerul a
szervezetbe, azonnali elutasitast valt ki. Nincs méd
arra, hogy ez a technoldgia barmilyen formaban
bejusson a szervezetbe anélkll, hogy a szervezet
ne reagalna azonnali elutasitassal. Ez valtja ki az
oxidativ stresszt.




A masik fontos dolog — molekularis szinten
—, hogy ez a technoldgia energiat keres, és
a vorosvertestek hemoglobinjaval muikodik.
Es ugy miikodik, hogy kiszivija az életet,
azaz az elektront / fényt a hemoglobinbdl —
amely, figyeljiink jol!!!: a fényenergiat
elektromos energiava alakitja.

Emberek, a test nem cukorral mikodik.
Az agysejtek nem cukorral miikédnek.
Elektromossdggal miikédnek. Az elektron
az élet szikrdja. Es ezt szivja ki a testb6l ez a
technoldgia.

Az enervacio (életer6-gyengeség, kimeriltség)
tehatazegyikfé tiinete ennekatechnolégianak.
Mindig faradtak vagyunk. Nem értjiik, miért.
Alszunk, de valéjaban nem piheniink, mert
ez a technolégia kiszivja beldliink az Eleterd
Energiat. Ezért ezt nem lehet tulélni!!!

Tovabbi sulyos hatas: a neurologiai karosito potencial. Ez a technologia nemcsak az agyi ver-gatat
képes atlepni, hanem a reproduktiv gatat is. Tehat a szaporodast is iranyitani tudjak. A testben Iévé
technologia segitségével ellendrizni tudjak, hogy mit fogadunk be, és mit sugarzunk ki.

Ezaltal a viselkedésunket is iranyitani tudjak. Ez bevezeti az emberi test transzhumanizmusat.
Mindez a tudtunk nélkal torténik. Es mi az, ami még durvabb? Ez mar most zajlik, valds idében. Ez
nem a jovo — ez a jovo most torténik.

2020 januarjaban, amikor a COVID-fantomvirus megjelent Wuhanban, rengeteg embert lattunk
O0sszeesni az utcakon. Egyesek ugy nevezett ,fehér tiidének” nevezett betegségben - ez a

hipoxia. Wuhan volt az elsé varos a vilagon, amely mar 2019 végére
teljes mértékben bekapcsolta az 6sszes 5G-antennajat. Es mi tortént?
Az emberek korabban soha nem voltak kitéve ilyen szintii sugarzasnak.
Es lattuk, hogy emberek haltak meg, vérrégképzédés, hipoxia, stb.
kovetkeztében.

Erdemﬂs megiegvezni. és nem szabad megfeledkeznunk arrdl, hogy a sejt idealis

pH-ja és kornyezete 8,4 és 9 pH kozott van negativ 80 millié voltnal. Soha 7,5 alatt.”

23



24

. KODOK

1. EMIES 2. FOUNTIANES
A Mindenhato6 Fény és Szeretet Energia nevében A Minden Teremtés Forrasanak
az 6sszes negativ energia elklldése a Foldrél eljovetele a Foldre

az Isteni Térvényszék elé
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3. IMIES 4. DEUMINES
Fénytest aktivalas A bennunk levd Isteni Kéd aktivalasa




Il. ERENYEKET FEJLESZTO KODOK

1. INATIS VERITAS

Oszinteség
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2. ANASES

Onzetlenség
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A kéd az 6szinte gondolkodasban @ és
megnyilvanulasban segit bennunket. Segit,
hogy képesek legyunk szivinkbdl szdlni,
hogy hallgassunk bels6 sugallatunkra és
megeérzeésunkre. A kdd hatasara egy teljesen
uj vilag nyilik ki eléttink, ahol megtapasztaljuk
a szeretettelies és Oszinte kommunikaciot.
Hozzajarul ahhoz, hogy mindig tisztan és
Oszintén beszéljunk, hogy ne csapjuk be se
magunkat, se masokat.

A szimbdlum segit megszabadulni az 6nz6ség
terhétdl. Segit, hogy képesek legylink masokkal
torédni, éstekintettellennimasokra. Megszunteti
a csak ‘'magamra gondolok’ mentalitast.
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3. FOTUSIS

Kapzsisag megszuntetése és megel6zése

m

*

({((l %l A szimbolum hasznalata megszunteti
"

l l l az anyagiassagot, a szUkmarkusagot, a

haszonlesést és a mohdsagot is.
: : Segit kialakitani bennlink a nagyvonalusagot

+ + és a bokeziliséget.
* *
A l N
\/\/
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Herbaria

ANGOL SZAZSZORSZEP, PIPITER

Az angol szazszorszépet tobb szaz éve ismeri a népi gyogyaszat.

A legenda szerint VIIl. Henrik angol szazszorszépet evett, hogy segitsen a
gyomorpanaszain.

Ez e rendkiviili égynovény. amel ulladascsokkentd, fertétlenitdé és
dgyité (javitja a keringést) tulajdonsagokkal rendelkezik. Ezenkivil eltavolitja a
baktériumokat és az irritdl6 anyagokat a bér felszinérél.

Egy tudomanyos tanulmany kimutatta, hogy a bosznia-hercegovinai haboru alatt
(1992-1995) hasznalt, vadon termesztett szazszorszép 34 mg C-vitamint tartalmaz 100
grammonként.

A fold feletti részeket hasznaljak gydgyszerként. A szazszorszép szaponinoknak nevezett
vegyi anyagokat tartalmaz. Ezek az anyagok segithetik a borsejteket, hogy tobb kollagént
termeljenek. Az emberek a pipitért vérzés, kbhogés, hérghurut, duzzanat (gyulladas), sebek
és sok mas betegség esetén hasznaljak.

Természetes, nem mérgez6 alternativa a bdr vilagositasara, és kezeli a hiperpigmentaciot
és a nap altal okozott karokat. A szazszorszép virag levelei begyogyitjak a sebeket és
helyreallitjiak a sérult bérszoveteket.

Igyunk szazszorszép teat, mert a ndvény jobba teszi egészségunket a regenerald
tulajdonsagai miatt.

A SZAZSZORSZEP HASZNALATA

« [zlileti gyulladas (Artritisz)
* Bronchitis

» KOhogeés

* Hasmenes

* Hiperpigmentacio

* Veseproblémak

* Majproblémak

* Bérbetegségek, kulséleg
* Nap altal okozott kellemetlenségek
* Duzzanatok (gyulladas)

» Sebek, kilséleg

* Vérzeéselallito szer

* Veértisztitas
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Recept
VIRAGOS KEKSZ

Aviragok nem csak szépek, hanem finomak is! A viragok fogyasztasa mar térténelmi idék 6ta
kdézkedvelt. Szinesebbé teszik étellinket, felhasznalhatjuk salatakra, levesekbe, desszertekbe
dekoracioként.

Hozzaval6k

350 g liszt

200 g vaj

100 g porcukor

1 tojas

csipetnyi so

2-3 tsk vanilias cukor

2-3 csepp rozsa esszencia

szazszorszép (mas ehetd viragok is hasznalhatdk, mint arvacska, rézsa, bodza, levendula,
rozmaring)

Siités héfoka
180 C
Elkészitési méd
1. Aviragokat ledblitjik és a vizet konyhapapirral felitatjuk réluk.

. Atészta hozzavaldit 0sszegyurjuk.

Legalabb 30 percre tegyuk hitészekrénybe.

2
3
4. Atésztat kinyujtjuk, konnyebben megy, ha sutépapirt teritiink ra.
5. Kiszuréval vagy poharral kivagjuk.

6

. A karikak kozepébe belenyomunk egy-egy viragot. Ha nem tapadna jol, kicsit
megvizezzuik a tészta tetejét.

~

Sutépapirral bélelt tepsibe rakjuk.

8. Elémelegitett sutébe kb. 10 -15 percig sutjuk. Vigyazzunk, hogy ne barnuljanak meg.



Vice

John Smith nem tudott aludni, ezért az orvosa adott neki néhany altaté tablettat.
Aznap este be is vett egyet. Reggel, amikor felébredt, nagyon j6l érezte magat, és
vidaman ment dolgozni.

»,Nagyon jol aludtam az éjjel” — mondta a fénokének.

,EZ remek” — mondta a féndke. ,De hol voltal tegnap?!!”
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https://fountes.com/havi-vicc/
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NE FELEDKEZZUNK MEG A https://fountes.com INGYENESEN LETOLTHETO KODOK’-NAL
ALLANDOAN ELERHETO FORRAS ELETKODOKROL SEM!
https://fountes.com/ingyenesen-letoltheto-kodok/

Az Ujabb kovetok szamara részletesebb informacié a kodokrol:
Forras Eletkédok: https://www.youtube.com/watch?v=LOfrFya-twc

Hogy Iépjiink be a Forras Eletkddokba: https://www.youtube.com/watch?v=b6YNzCRG2v4

Az X-KODOK kényv mar kaphaté az Xlibris kényvkiadénal keménykoétésben, puha kétésben és
e-konyvben.
https://www.xlibris.com/en/search?query=X-Codes

Megvasarolhatdo még az Amazonon és a Barnes & Noble-on.

Amazon
https://www.amazon.com/s?k=X-Codes+Xandra+Gyllenlid&i=stripbooks-intl-ship&ref=nb_sb_noss
Barnes & Noble

https://www.barnesandnoble.com/s/Xandra%20Gyllenlid%20X%20Codes

Ingyenesen letdlthetd uj kodok: https://fountes.com/ingyenesen-letoltheto-uj-kodok/
VENTUS Magazin: https://fountes.com/ventus-magazin/

Videok: https://fountes.com/videok/

Imak: https://fountes.com/imak/

Herbariumok: https://fountes.com/herbariak-abc-sorrendben/

Receptek: https://fountes.com/receptek-abc-sorrendben/

Gondolatok Portfélidja: https://fountes.com/gondolatok-abc-sorrendben/

Viccek: https://fountes.com/viccek-abc-sorrendben/




